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Pásele a

Hoy, la predominante sensación de inmediatez y aceleramiento que nos 

envuelve, hace cada vez más rara la ocasión para tomarnos el tiempo de 

descubrir y apreciar lo profundo de nuestras culturas en aquello que 

nos rodea. 

Todo tiene su utilidad en la historia, en sus procesos evolutivos y es 

mirándoles a detalle que podemos ampliar nuestros horizontes 

comprensivos en torno a la manera de ser y estar de una 

sociedad en un lugar determinado. 

Así, año con año, el Festival Internacional de Santa Lucía nos muestra, 

por medio de las artes, un destello de las culturas del mundo.    

Creemos que nos hace bien acompañar dicho esfuerzo compartiendo 

con ustedes algunas de las vistas, sabores y sonidos de nuestra ciudad; 

un acercamiento a lo esencial, el fuego 

vivo en nuestra región.    

Dentro de la riqueza del estado de Nuevo León, se encuentra la ciudad 

de Monterrey; reconocida por su extraordinaria fuerza industrial, similar 

a las montañas que la abrazan y que alzan la vista del regiomontano. 

Indaga: un portal que se abre, un mágico punto de encuentro entre el 

local y el foráneo, el visitante y el anfitrión; una guía de experiencias 

que enriquecen. 

Aquí queda plasmada una especial selección de espacios dentro de la 

ciudad de Monterrey. Algunos tradicionales, otros más experimentales, 

su común denominador es la capacidad de transmitir por sí mismos, 

valor, calidez y propósito.

#indagatusraíces

la ciudad
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Cómo usar La Guía

CÓMO USARFISL 2023

Puedes tocar cada 
una de las Puertas 
para explorar la guía.

Regresar a 
las Puertas.

Abrir dirección  
en Google Maps.

Ver el sitio 
web del lugar.

←Volver
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Toca la puerta que desees para ver su contenido



Bares & 
Cantinas

Espacios de encuentro 
alrededor de un brindis e 

historias compartidas.
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←Volver



Bares & 
Cantinas

Almacén 42

Bar Sanborns

Monterrey

Cervecería Fausto

San Pedro Garza García

Restaurant-bar que crea cultura cervecera a 
través de su barra de cervezas artesanales “on 
Tap” y una cocina práctica, norteña-americana de 
chef en un espacio abierto y agradable.

Dentro de la icónica tienda de los búhos, se 
esconde un bar de íntima atmósfera. Su clásica 
barra de madera te invita a pasar un buen rato ya 
sea solo o acompañado. 

Taproom al aire libre, perfecto para probar cosas 
nuevas. Cocinan lotes pequeños para experimentar 
con todos los estilos de cerveza.

Monterrey
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Éstos son botones

←Volver
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Bares & 
Cantinas

Maverick

Principia

San Pedro Garza García

Con 10 años de historia, Maverick ha sido para 
Monterrey un icónico lugar de encuentros nacido a 
partir de la pasión por la mixología. El ambiente 
entre aromas, iluminación y música cuidadosamente 
seleccionada hace que los buenos tragos tengan el 
papel principal de la noche.

Pequeño taproom de cerveza artesanal con una 
fuerte inclinación hacia las IPAs. Cuentan con 
un menú pequeño pero delicioso y una terraza 
cómoda para degustar sus galardonadas 
creaciones y experimentos al ritmo de música 
moderna y amena.

San Pedro Garza García

LA GUÍAFISL 2023 P–07

Gargantúa Espacio Cultural

Monterrey

Un lugar para el diálogo entre las manifestaciones 
artísticas, culturales independientes y alternativas. 
Aquí es posible el encuentro con los otros en un 
ambiente propicio para que ideas e imágenes se 
expresen, en compañía de música a veces 
insospechada.

←Volver
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Bares & 
Cantinas

Zacatecas Bar
Cantina de tradición en la Calzada Madero, buena 
cocina norestense y  espacio ideal para seguir 
compartiendo historias con la familia y los amigos.

San Pedro Garza García
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Ray Bar

San Pedro Garza García

Amigos, buen ambiente y gente de todas las 
edades, forman un concepto peculiar y ecléctico que 
hacen que sea la única cantina tradicional en San 
Pedro Garza García.

←Volver
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Cafeterías

Espacios que crean 
atmósferas ideales para 

vivir el ritual del café.
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←Volver



Cafeterías
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Asamblea

Black Café

Monterrey

Crack Coffee Lab

Monterrey

Son un punto de encuentro para aquellos que 
buscan opciones más saludables y respetuosas 
con el medio ambiente. Su espacio está diseñado 
para ser íntimo, acogedor y para disfrutar una taza 
de café inesperada.

Café de especialidad en el centro de Monterrey. 
Menú de alimentos creado para hacer par a 
nuestras bebidas. Tostadores de nuestro propio 
grano. Espacio de convivencia y creatividad. 
Excelentes playlists y un hub dónde se hacen las 
cosas bien.

Tostadores, barra de café y hasta cheeseburgers por 
las tardes. Trabajan en colaboración con diferentes 
creadores, desde artistas visuales hasta otras 
barras de café. Este lugar tiene cómo fin ser de 
todos, que se respire ese aire de comunidad en el 
mero centro de la ciudad.

San Pedro Garza García

←Volver
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Custom Coffee Works

Fortuita Café de Suerte

Monterrey

Liminal

Monterrey

Tostadores de café ubicados en el municpio de 
Montemorelos. Su espacio acogedor e industrial 
te invita a quedarte a convivir o explorar sus 
rincones cualquier día.

En lo acogedor de una especial casa restaurada de 
1936, Fortuita es todo lo que el café pueda 
significar: un momento de paz, un encuentro con 
los amigos, energía cuando más la necesitas, la 
inspiración para la próxima gran idea, el regreso a 
tu centro.

Barra de café de especialidad y espacio para 
compartir. Punto de reunión para jugar ajedrez, leer 
libros en compañía y ver películas. Disfrutan ser un 
espacio para quienes desean compartir con otros 
sus saberes e intereses.

Montemorelos

←Volver
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Pánuco Coffee Bar

Regular Coffee & Books

San Pedro Garza García

Espacio de encuentros gastronómicos. Además 
de operar la barra de café, colaboran con otros 
proyectos dedicados a la comida y sus placeres.

Venden café de especialidad y foto-libros. Buscan 
que el lugar se sienta íntimo y cómodo, como 
entrar a la casa de un amigo. Tienen variedad de 
cafés de tostadores internacionales en venta y en 
barra.

Monterrey

←Volver
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Corredor del Arte

Dulcería Reyna

Monterrey

Las calles son ocupadas por artistas y artesanos de 
la ciudad que invitan tanto a locales como turistas a 
disfrutar de un memorable paseo dominical al 
encontrarse con el folclore que se transmite en sus 
historias impresas entre artesanías y reliquias.

Reúne la tradición culinaria de diferentes 
municipios de nuestro estado con su gran 
variedad de dulces regionales, una delicia para 
la vista y el paladar.

Monterrey

Carápan

Monterrey

Galería de artesanías y difusión del Arte Popular 
Mexicano, su cultura y sus tradiciones a través de 
objetos creados por algunos de los artistas más 
talentosos de nuestro país.

←Volver
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Music Lab

Phamilia Concept Store

San Pedro Garza García

Tienda de vinilos, cassettes y CD's. A partir de una 
cuidadosa selección de títulos, traen un gran 
repertorio de sonidos que explora diversos géneros.

Es una casa creativa de marcas compuesta por 
un espacio físico que incluye: una concept store 
(libros, streetwear, cámaras), una oficina de 
servicios creativos y un estudio de foto que es a 
su vez un espacio multi-propósito.

San Pedro Garza García

Mesón Estrella

Monterrey

Mercado centenario, ubicado en el corazón de 
Monterrey que vende productos de la canasta 
básica como frutas, legumbres y abarrotes entre 
otras cosas. 
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Uncultured Press
Espacio que reúne diseño, publicaciones y libros 
independientes. Ofrece servicios de impresión y 
una selección de discos, fanzines, merch y 
objetos varios.

Monterrey

Tikal Arte Mexicano

San Pedro Garza García

Tienda de artesanías mexicanas seleccionadas 
en un recorrido por México. El detalle de cada 
pieza te deja sin aliento y entre la colección 
encuentras a Guerrero Santos, jarrones de Mata 
Ortiz y arte huichol.

←Volver
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en vivo

Espacios para 
experimentar el lenguaje 
universal de la música en 

sus múltiples formas.
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Meteoro Disco

La Tumba

Monterrey

La casa del House, Disco, Dance & Funk. Trae una 
apuesta interesante de música electrónica a la 
ciudad.

Se describe como “Musicantro Cultubar”, este 
espacio de expresión fue fundado el 24 de junio 
de 1994. La mezcla de su estilo en el interior de 
la casona, la trova y los buenos tragos te llevan 
a creer que puedes provocar una revolución.

Monterrey

Café Iguana

Monterrey

Ha sido actor esencial en el desarrollo de bandas 
locales de géneros como el Rock, Metal, Ska, 
Electrónico, siempre abriendo un espacio para 
compartir el talento tanto nacional como 
internacional con una buena calidad de presentación 
y ambiente.

←Volver
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Música 
en vivo
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Pilos Bar

Saxy Jazz Club

San Pedro Garza García

EL lugar para vivir la música norteña. Es una 
cantina mexicana para gozar de unas buenas 
cervezas y compañía mientras escuchas música de 
la región desde el icónico escenario que nos narra 
una historia de la ciudad.

La experiencia del Jazz en Monterrey, contando 
con agrupaciones musicales locales, 
nacionales e internacionales diversas cada 
semana. El espacio sirve como un medio para 
compartir este lenguaje musical a cualquiera 
dispuesto a escuchar.

Guadalupe

Malecón Habana

Monterrey

Una pequeña muestra de Cuba en su selección de 
música, comida, y bebidas. La energía de las bandas 
en vivo y el baile de salsa son geniales los fines de 
semana.

←Volver
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Música 
en vivo
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Varadero Dancing Club
Música tropical en vivo. Es un club de baile que trae 
una gran selección de grupos y un bar.

Guadalupe

Topaz Deluxe

Monterrey

Es el club de música electrónica en la ciudad. 
Referente de la escena underground, reconocido por 
su fina curaduría musical que te pone a bailar.

←Volver
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CEIIDA

Centro de las Artes

Monterrey

Su gran cúpula aloja, entre otras cosas, un espacio 
de exposición y aprendizaje que incentiva la 
creación y difusión del trabajo de los artistas, 
creadores y productores dedicados a generar 
investigaciones en las artes.

Complejo arquitectónico compuesto de 2 
antiguas naves industriales, que antaño sirvieron 
como espacios que dieron nombre al Monterrey 
industrial; hoy alberga un Teatro, la Fototeca 
Nuevo León, la Cineteca Nuevo León, la Nave 
Generadores y 2 galerías. Brindando actividades 
destinadas a la difusión de las artes visuales.

Monterrey

Armario 916

Monterrey

Galería de arte contemporáneo en el Barrio 
Antiguo. Su misión es compartir un espacio 
creativo que va más allá del arte en sus muros, 
siendo también una plataforma para que artistas 
conecten y cuenten su historia.  

←Volver
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Espacios 
de arte
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MARCO
El Museo de Arte Contemporáneo de la ciudad, obra 
del arquitecto mexicano Ricardo Legorreta, nos 
invita a hacernos parte del museo a través de sus 
diversas exhibiciones y atmósferas.

Monterrey

Centro Cultural Plaza Fátima

San Pedro Garza García

Espacio cálido que contempla el arte y la experiencia 
cultural como agentes que transforman vidas, 
alberga proyectos propositivos que interrogan 
nuestro entorno y el medio ambiente.

←Volver

Bengala
Espacio que ofrece servicios de revelado, scan, 
cámaras y film. Funciona también como espacio 
expositivo y da una serie de talleres y cursos 
alrededor de la fotografía.

San Pedro Garza García
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Taller 10/10
Un especial espacio que promueve la producción y el 
coleccionismo de obra gráfica en nuestra ciudad. 
Actualmente lo dirigen los artistas gráficos Raúl 
Márquez y Edgar Bacalao.

Monterrey

←Volver

Cineteca y Fototeca Nuevo León

Galería Gotxikoa

Monterrey

Espacio sede para la proyección de filmes locales, 
nacionales e internacionales y centro de 
catalogación, digitalización y conservación del 
archivo de fotografía estatal; ofrece un programa 
permanente de exposiciones temporales.

Galería de arte contemporáneo y espacio 
performático que ahora abre sus puertas en el 
barrio de Tampiquito. Podremos visitar su 
exposición inaugural a finales del mes de 
Octubre, 2023.

Monterrey
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Casa de la Cultura

Casa Universitaria Del Libro

Monterrey

Esta casa alberga historia y cultura en cada una de 
sus plantas. Aquí encuentras el Museo del 
Ferrocarril, la Biblioteca Alfredo Gracia Vicente, el 
Centro de Escritores de Nuevo León y más.

A través de su producción editorial y especial 
repertorio de libros, busca difundir la cultura de 
la lectura así como la creatividad e imaginación 
para inculcar “el conocimiento y la sensibilidad 
como armas para una comunidad exenta de 
agresiones, cercana a la paz y al diálogo”.

Monterrey

Biblioteca Central del Estado "Fray 
Servando Teresa de Mier"

Monterrey

La Biblioteca Central del Estado, aloja diversos 
títulos literarios de una interesante selección de 
autores. Ofrece, también, un espacio agradable para 
la lectura de éstos y exposiciones de toda índole en 
sus pasillos.

←Volver
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LABNL Lab Cultural Ciudadano

La Escuela Superior de 
Música y Danza

Monterrey

Antiguo Palacio Federal y Oficina de Correos, ahora 
un espacio que tiene como propósito impulsar la 
creatividad e innovación orientadas a la resolución 
de conflictos y problemáticas sociales.

Parteaguas del desarrollo cultural de Monterrey, 
es una de las instituciones de educación 
artística más importantes de México. Su Patio 
Central es 'una de las joyas mejor guardadas de 
la ciudad'.

Monterrey

←Volver

Monumentos 
históricos

Monterrey

Museo de las Culturas Populares
Ubicado en el edificio civil más antiguo de la 
ciudad; es un espacio que honra y reconoce la 
diversidad y la identidad cultural de nuestras 
comunidades y sus expresiones.
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Pinacoteca de Nuevo León
En su interior, conserva el legado y patrimonio de 
las artes plásticas de Nuevo León y se dedica a 
reconocer, enriquecer y difundir la herencia 
pictórica y escultórica del estado.

Monterrey

Monterrey

Mirador del Obispado
Adornado por el asta bandera, el mirador te 
ofrece una de las vistas panorámicas más 
especiales de la ciudad. Ahí mismo encuentras el 
museo que te cuenta la historia del estado y la 
región, alojado en uno de los edificios virreinales 
más antiguos de Monterrey.

←Volver

Monumentos 
históricos

Parroquia San Juan Bautista 
de La Salle

Monterrey

Legado y reflejo arquitectónico de la 
transformaciones de la época. Construída en los 
50, su gran cúpula geodésica se asoma entre 
montañas y nos invita a asombrarnos con el 
magnífico uso de los recursos así como con su 
rol en la visión de modernidad de la ciudad.
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Monterrey

Templo de Nuestra Señora 
de los Dolores
Joya del noreste mexicano. Construido a principios 
del siglo XX, es un museo de sitio en sí, ya que, 
gracias a las distintas restauraciones que se han 
hecho podemos encontrar pequeñas “ventanas al 
pasado” para conocer la primera etapa pictórica 
del edificio y un sistema constructivo a base de 
ollas de barro descubiertas en la bóveda del coro 
por Restāurika.

←Volver

Monumentos 
históricos

Museo del Noreste

Monterrey

Cuenta la historia regional que comprende los 
estados de Nuevo León, Coahuila, Tamaulipas y 
Texas, desde nuestros días hasta tiempos 
remotos. La visita se convierte en un viaje 
descendente por distintas etapas de la historia.

Monterrey

Horno 3

Uno de los principales símbolos de la industria en la 
ciudad. Su estructura de acero guarda un centro 
interactivo de ciencia — tecnología y museo.
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Parques

Espacios verdes y protegidos 
que nos permiten conocer y 
convivir con las entrañas de 

la región.
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←Volver
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Chipinque

El Capitán

San Pedro Garza García

Kilómetros de brechas y veredas para caminar, 
correr o andar en bici. En el recorrido podrás 
encontrarte una gran diversidad de árboles y flores, 
entre otros habitantes del bosque, activa tus 
sentidos y descubre lo que la montaña tiene para ti.

Fusiona áreas verdes y de esparcimiento 
albergando el cauce del Arroyo El Capitán. Sus 
andadores te llevan a disfrutar una gran vista 
del lago y las montañas entre árboles nativos.

San Pedro Garza García

Bosques del Valle

San Pedro Garza García

Todo lo que un parque debería de ser. La integración 
de la flora con el arte y de las areas recreativas de 
deporte con los juegos para niños, nos invita a 
conectar con nuestro alrededor.

←Volver
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Parque Central Distrito Tec

Parque El Granate

San Pedro Garza García

Es un espacio verde común que permite disfrutar la 
ciudad a través de encuentros, esparcimiento y 
recreación todos los días de la semana.

Lo íntimo y familiar del espacio lo vuelve un sitio 
ideal para descansar del bullicio de la ciudad; 
está ornamentado con plantas de la región, 
esculturas y rincones que invitan a la 
contemplación.

Monterrey

La Alameda

Monterrey

Plaza de esplendor histórico. Ha sido, hasta ahora, 
uno de los espacios de convivencia más importantes 
de la ciudad a lo largo de la historia.  

←Volver
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Rufino Tamayo
Oasis verde entre la jungla de concreto. Alberga 
diferentes especies de la región y diferentes áreas 
para descansar o activarse.

San Pedro Garza García

Parque Natural La Estanzuela

Monterrey

Espacio panorámico al aire libre con senderos de 
excursión, cañones, cascadas y refugios para pícnic; 
es un escape a minutos de la ciudad para quienes 
buscan un momento de tranquilidad y re-conexión 
con el entorno.

←Volver

Puente Verde

Monterrey

Pasaje que conecta a dos parques 
emblemáticos de la ciudad, el Fundidora con el 
España. Forma parte del nuevo Sistema de 
Corredores Verdes que se puede recorrer 
caminando o en bicicleta.
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Café Laurel

Cara de Vaca

San Pedro Garza García

Comfort food y creaciones ingeniosas en el menú. El 
espacio es fresco, vibrante y te invita a ser parte del 
mismo con su cocina abierta. No olvides probar su 
pan recién hecho.

Tradición y modernidad en un espacio abierto y 
acogedor. Celebran la cocina de fuego, el vino 
natural y los tragos clásicos. Definen su cocina 
como una evolución de la carne Asada 
Regiomontana.

San Pedro Garza García

AL Restaurante

Monterrey

Con más de 70 años, este icónico restaurante en la 
Calzada Madero ha dado servicio de excelencia a 
generaciones de regiomontanos las 24 horas del día. 
Ha dado también, lugar a la filmación de películas y 
videos musicales por su atmósfera atemporal.

←Volver
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El Mirador

Fondita Cultural La Suculenta

Monterrey

Restaurante de comida típica regional con vista a la 
ciudad. La calidad en su hospitalidad y en sus 
alimentos le ha posicionado como uno de los 
mejores restaurantes en Monterrey desde hace más 
de 30 años. Los cortes y los empalmes son garantía.

Espacio gastronómico y cultural de comida 
tradicional huasteca que promueve la 
diversidad cultural y artística, la economía 
solidaria y el slow food.

Monterrey

El Charro

Santiago

El icónico sombrero en la carretera nacional. Famoso 
no sólo por su peculiar diseño pero por su cálido 
servicio de antaño y su sabor. Aquí la especialidad 
son los almuerzos y su clásico machacado con 
huevo que cae bien a cualquier hora del día.

←Volver
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El Jonuco
Te invita a probar la riqueza gastronómica 
inexplorada y un cuanto olvidada de Nuevo León con 
su cocina regional. Ubicados en el centro de 
Apodaca, su atmósfera familiar y sus sabores 
tradicionales te hacen sentir como en casa.

Apodaca

La Escondida

Monterrey

De ambiente elegante, labrado a la antigua. Su 
menú integra creativamente lo mejor de la comida 
mexicana y nos recuerda lo que aún habita en la 
ciudad pero que ciertamente está escondido.

←Volver

Café Belmonte

Monterrey

"Belmonte, un homenaje sensorial a nuestro 
bello Monterrey". Encuentras café de día y vinos 
de noche. Tanto su espacio como su menú 
proponen una interesante integración de lo 
clásico y tradicional con lo moderno, resultando 
en una experiencia íntima y acogedora.
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Tacos Los Amigos

Mitras, Monterrey

Selección especial de taquerías de la ciudad.

Tacos Atarantados

San Pedro Garza García

El Jurelito taquería de mar

Centro de Monterrey

Taquería Ke Pachó

Zona Tec, Monterrey

Tacos Fanny

San Pedro Garza García

←Volver
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Tacos Piedra

Zona Tec, Monterrey

Los Tecatacos

San Pedro Garza García

Tacos El Compadre (Del Muerto)

María Luisa, Monterrey

Taquería Orinoco

San Pedro Garza García

Taquería Pilo

Guadalupe

←Volver
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Bancos, Cajeros automáticos, 
Cambio de divisas, Lavanderías, 
Centros Comerciales, Farmacias 

y Hospitales

←Volver

Cercanos al Paseo Santa Lucía
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Bancos y 
Cajeros

ATM Multiva

ScotiaBank

BBVA

ATM Banorte

ATM Afirme

←Volver
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Cambio de 
divisas

Regio Divisas

Dollares

Divisas San Jorge

←Volver
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Lavandería
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Clyn Members

Master Clean

←Volver
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Farmacias Similares

Farmacias Monterrey

Farmacias Benavides

Farmacias del Dr. Descuento

Farmacias

←Volver
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Plaza México

Interplaza Shoptown

Sears

Liverpool

Centros 
Comerciales

←Volver
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Hospitales

Christus Muguerza Hospital

←Volver
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¡Vuelva
pronto!

#indagatusraíces

AGRADECIMIENTOSFISL 2023

Creemos en la importancia de preservar la tradición y por ello seguimos 

agradeciendo a todas y todos    los involucrados en la creación de esta 

guía, por aportar a esta noble tarea. A quienes se den la oportunidad de 

recorrer esta compleja ciudad, esperamos que lleven consigo sus 

sonidos, sabores y colores a donde sea que vayan.    

La colección de espacios aquí reunidos es también un reconocimiento a 

la labor de quienes están detrás, sus creadores, que sin duda plasman 

su descubrimiento y trabajo personal en lo que hacen día con día.    

Agradecemos, una vez más, al Festival Internacional de Santa Lucía por 

darnos la oportunidad de ser parte de su evolución; Sabemos que salir 

del confort habitual no es fácil, pero es parte esencial de nuestra 

experiencia humana. 

Esperamos atesores esta guía para vivirla y revivirla en los próximos 

días, semanas y años.

←Volver
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